
Das EUROPA-Profil


Zeit-Reisen

Du bist in diesem Profil richtig, wenn 

 du dich dafür interessierst, wie die Gesellschaft, in der wir 
leben, entwickelt hat. Welche historischen Entwicklungen 
haben dazu geführt, dass wir zur Zeit in Europa so leben, wie 
wir dies tun

 du wissen möchtest, wie die Begegnungen zwischen Europa 
und anderen Kontinenten in der Geschichte und jetzt gestaltet 
werden. Du interessierst dich auch dafür, welche Lehren wir aus 
der Geschichte für unsere Zukunft ziehen können

 du gerne kontroverse Themen diskutierst und dich für andere 
Meinungen interessierst

 du nicht gleich aufgibst, wenn ein Text ein bisschen schwieriger 
geschrieben ist oder eine „alte Sprache“ verwendet

 du es magst, dich mit religiösen oder philosophischen Themen 
des Lebens zu beschäftigen, ethische, religiöse oder moralische 
Aspekte oder den Sinn des Lebens zu diskutieren

Woher kommen die Werte innerhalb unserer und anderer 
Gesellschaften? Warum verlaufen die Grenzen von Ländern so wie sie 
sind und woher kommt die Ausrichtung der Politik wie wir sie heute 
haben? Wenn du dich für diese und viele weitere Fragen zu 
historischen Prozessen und Hintergründen interessierst, bist du im 
Europa-Profil ganz richtig

Im Europa-Profil setzen wir uns mit historischen Quellen und Ereignissen auseinander. Du lernst mit 
Quellen umzugehen, historische und politische Ereignisse in einen Zusammenhang zu bringen und 
Strukturen anhand dieser Hintergründe zu hinterfragen. Das Profil bietet neben vielen anderen 
methodischen Möglichkeiten auch die, sich in Gruppen und Planspielen in historische oder politische 
Interessen und Rollen einzufinden und mit anderen Akteuren historische Ereignisse zu diskutieren.


In dem begleitenden Fach Deutsch werden wir immer wieder Zusammenhänge zu den historischen 
und politischen Ereignissen herstellen können, da wir Literatur aus verschiedenen Epochen lesen, 
besprechen und selbst dazu auch schreiben. Dabei fördern wir kritisches Denken und die Fähigkeit, 
komplexe Ideen zu analysieren um ein tieferes Verständnis der Welt zu entwickeln, in der wir leben.

Fächer: 
Geschichte (profilgebendes Fach - 4 Stunden, erhöhtes Niveau) 
Deutsch (4 Stunden, grundlegendes oder erhöhtes Niveau) 
Theater und Bildende Kunst (je 2 Stunden, grundlegendes Niveau – je Schüler*in wählbar) 
PGW (2 Stunden, grundlegendes Niveau) 
Seminar (2 Stunden)



Das Sport-/BIOLOGIE-Profil


VitalMotion

Du bist in diesem Profil richtig, wenn 

 du dich nicht nur für die körperlichen Aspekte des Sports 
interessierst, sondern auch neugierig darauf bist, wie 
biologische Prozesse den sportlichen Erfolg beeinflussen 
können

 du Freude daran hast, deine sportlichen Fähigkeiten zu 
verbessern und gleichzeitig das wissenschaftliche Verständnis 
hinter den Bewegungen zu vertiefen

 du nicht nur in Wettkämpfen glänzen möchtest, sondern auch 
daran interessiert bist, die biologischen Grundlagen für eine 
nachhaltige sportliche Entwicklung zu verstehen

 du Sport nicht nur als Hobby, sondern als Teil eines 
umfassenden Verständnisses für die Wechselwirkungen 
zwischen Bewegung, Körper und Natur betrachtest

 du dich für die Anwendung von biologischen Konzepten im 
Sport interessierst und sehen möchtest, wie dieses Wissen 
nicht nur deine Leistung, sondern auch dein Verständnis für 
den Sport insgesamt bereichern kann.



Im Sportprofil solltest du die Bereitschaft haben einen oder 
mehrere der folgenden Punkte zu erfüllen

 Ablegen des Deutschen Sportabzeichens in GOLD während der 
Studienstuf

 Erwerb einer Trainer*innen-Lizenz in einer selbst gewählten 
Sportar

 DLRG-Rettungsschwimmabzeichen während der Studienstuf
 Wissenschaftlich fundierten Trainingsplan erstellen könne
 Eine sportbetonte Reise zu organisieren und mitzumachen

Herzlich willkommen im "VitalMotion"-Profil für das Abitur in den 
Jahrgängen 12 und 13! Bei uns geht es im Sportprofil weit über den 
herkömmlichen Sportunterricht hinaus. Hier gestaltest du dein 
Schulleben aktiv mit vielfältigen sportlichen Aktivitäten, die die 
Gemeinschaft stärken. Durch die gesteigerte Sozialfähigkeit wirst 
du nicht nur für dein späteres Berufsleben ausgebildet, sondern 
auch optimal auf die Studienstufe vorbereitet, insbesondere für ein 
anschließendes Sportstudium.


Im "VitalMotion"-Profil betrachten wir Sport in all seinen Facetten 
und legen besonderen Wert auf die Verbindung von Praxis und 
Theorie.

 Von Volleyball über Badminton, Tischtennis bis hin zu Leichtathletik und Selbstverteidigung werden 
nicht nur praktische Fähigkeiten, sondern auch theoretische Konzepte durchleuchtet. Durch die 
einzigartige Zusammenarbeit mit dem Fach Biologie eröffnen sich faszinierende Einblicke, wie etwa 
die Analyse der menschlichen Bewegung auf zellulärer Ebene.


Unser Ziel ist es, dass du nicht nur deine Lieblingssportart mit Leidenschaft ausübst, sondern auch ein 
tiefes Verständnis für dein eigenes Sporttreiben entwickelst und die gesellschaftliche Bedeutung des 
Sports erkennst. Tauche ein in die faszinierende Welt von Bewegung und Naturwissenschaften – 
schließe dich dem "VitalMotion"-Profil an und entdecke, wie Sport und Biologie harmonisch 
zusammenkommen.

Fächer: 
Sport und Biologie (jeweils profilgebendes Fach - 4 Stunden, erhöhtes Niveau) 
PGW und Geo (jeweils 2 Stunden, grundlegendes Niveau) 
Seminar (2 Stunden)

Wichtig zu wissen:  
Sport und Biologie werden über die gesamte Studienstufe auf erhöhtem Niveau belegt.



Das Welt-Profil


Politik verstehen und gestalten!

Fünf Gründe, warum du dich für das Welt-Profil bei der 
Profilwahl entscheiden solltest

 Du hast Interesse an aktuellen gesellschaftlichen, politischen 
und wirtschaftlichen Themen in Hamburg, Deutschland und 
der Welt

 Politik verstehen heißt, die Welt verstehen: Sogar Sport ist 
politisch, Religion ist politisch, Musik ist politisch und der 
Berufsalltag, der nach der Schule auf dich wartet, ist politisch. 
Somit vermittelt das Fach PGW zahlreiche überfachliche 
Kompetenzen für alle Fächer und dein Leben

 Im Fach PGW und dem fächerübergreifenden Ansatz mit Kunst 
und Theater lernst du, wie du deine eigene Meinung und deine 
eigenen Interessen in der Gesellschaft zur Geltung bringst, aber 
auch, wie du in den Dialog der Szenen, Kulturen und 
Nationalitäten einsteigst

 Du zeigst persönliches Engagement oder hast politische 
Interessen in deinem sozialen Umfeld (Verein, Gemeinde, 
Ehrenamt, Partei…). – Kurz gesagt, „weil du etwas verändern 
möchtest!

 Du bringst ein besonderes Interesse an einer umfangreichen 
politischen Allgemeinbildung mit. Das zeigt sich z.B. daran, 
dass du Beiträge auf Insta und Tiktok hinterfragst und nicht 
alles glaubst, was man dir erzählt.

Das Welt-Profil an unserer Schule verfolgt den Ansatz, die Fächer Politik/Gesellschaft/Wirtschaft (PGW) 
und Bildende Kunst bzw. Theater in einem gemeinsamen Profilgedanken miteinander zu verknüpfen. 
Das Ziel dieses Profils besteht darin, einen nachhaltigen Beitrag zur Schulgemeinschaft im Sinne der 
Demokratieerziehung zu leisten. Der Leitgedanke der Partizipation (Teilnahme und Teilhabe) in der 
Gesellschaft spielt in sämtlichen Aktivitäten und Projekten dieses Profils eine Rolle. Ob die 
gemeinsame Umsetzung dramatischer Textvorlagen oder von Eigenproduktionen, die Reflexion 
wirtschaftlicher oder internationaler politischer Fragestellungen in Planspielen oder auch die kreative 
Auseinandersetzung mit ethischen Fragestellungen aktueller politischer Diskussionen. In diesem 
fächerübergreifenden Ansatz lernst du dein kreatives Potential kennen und die Politik von ihrer 
spannendsten Seite.

Fächer: 
PGW (profilgebendes Fach - 4 Stunden, erhöhtes Niveau) 
Deutsch (4 Stunden, grundlegendes oder erhöhtes Niveau) 
Theater und Bildende Kunst (je 2 Stunden, grundlegendes Niveau – je Schüler*in wählbar) 
Geschichte und Recht (je 2 Stunden, grundlegendes Niveau) 
Seminar (2 Stunden)



BIOLOGIE-/GEOGRAPHIE


Das Zukunfts-Profil

Du bist in diesem Profil richtig, wenn 

 Du dich gern forschend mit dir und deiner Umwelt 
auseinandersetzt

 Du gerne naturwissenschaftliche und gesellschaftliche 
Probleme löst

 Du wissen möchtest, wie Menschen leben, was menschliche 
Lebensbedingungen sind und ausmachen, und wie man diese 
zukünftig erhalten und gestalten kann

 Du dich für die Entwicklung des Lebens (Evolution), die 
Ernährung der Weltbevölkerung oder die Entstehung von 
Krankheiten interessierst.



Besondere Bereitschaften? Erwartungen

 Interesse an unterschiedlichen Kulturen und Lebensräume
 Durchhaltevermögen beim Lernen der Fachsprach
 Spaß an Experimenten und Datenauswertungen, Ausflügen und 

Exkursionen.

Der Klimawandel, geographische Risiken, das Artensterben, die 
Verschmutzung der Umwelt sowie die Sicherung der 
Welternährung zählen zu den großen Herausforderungen 
unserer Zeit. Welche Möglichkeiten haben wir, um die „Eine 
Welt“ für alle Menschen lebenswert zu erhalten?


In unserem Zukunftsprofil „Mensch und Umwelt“ wirst Du tief in 
die Zusammenhänge unserer lebendigen Erde eintauchen und 
deine Kenntnisse in den Profilfächern Geographie und Biologie 
erweitern. Diese Fächerkombination mit dem profilbegleitenden 
Fach Chemie wird dir eine umfassende Perspektive auf die 
Vielfalt des Lebens und die dynamischen Prozesse, die unseren 
Planeten prägen, eröffnen.

Du erwirbst die Fähigkeit, ökologische, ökonomische, politische und soziale Entwicklungen in der Welt 
auszuwerten und nachhaltige Lösungsansätze für Probleme zu entwickeln, die eine vernetzte 
Weltgemeinschaft verursacht. Du lernst die vielfältigen Funktionen von Ökosystemen kennen und 
kannst die Folgen menschlicher Eingriffe in diese abschätzen. Darüber hinaus bietet dir dieses Profil 
die Auseinandersetzung mit den Möglichkeiten von Recycling und mit den Alternativen zu fossilen 
Brennstoffen. Im Rahmen einer Exkursion voraussichtlich in das GEOMAR Helmholtz-Zentrum für 
Ozeanforschung in Kiel und einer Projektwoche vertiefst Du dein theoretisches Wissen in realen 
Kontexten. Dabei kannst Du eigene Maßstäbe für die Beurteilung globaler Konflikte entwickeln, um die 
Zukunft unserer sich stetig wandelnden Welt mitzugestalten.

Fächer: 
Biologie und Geographie (jeweils profilgebendes Fach - 4 Stunden, erhöhtes Niveau) 
Chemie (jeweils 2 Stunden, grundlegendes Niveau) 
Seminar (2 Stunden)

Wichtig zu wissen:  Zu Beginn des 3. Semesters kann eines der beiden profilgebenden Fächer auf 
grundlegendes Niveau zurückgestuft werden.




